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Modszertani segédanyag diszkalkulias gyermekek iskolai megsegitéséhez

1. Bevezeto

A Csongrad Megyei Pedagogiai Szakszolgalat az EFOP-3.1.6-16-2017-00020 palyazat
keretében olyan kiadvanyok Osszeallitasara vallalkozott, melyek segitik a
szakembereket a kulonleges banasmodot igénylé gyermekek ellatasaban, a
pedagogiai szakszolgalati feladatok értelmezésében, és hozzajarulnak ahhoz, hogy a
pedagogusok és a szlilék kénnyebben eligazodjanak a szolgaltatasok rendszerében.

A kulénbdzé témakhoz kapcsolodd feladatgylGjtemények olyan tevékenységeket
tartalmaznak, melyek jatékos formaban, mind otthoni, mind osztalytermi
kornyezetben erdsitik a terapias/fejleszté6 munka jotékony hatasait.

A kiadvanyok megtekinthetdk és letoltheték az intézmény honlapjarol.

www.csmpsz.hu

Jelen kiadvanyunk azért késziilt, hogy az érdekl6ddé pedagogusok olyan elméleti
ismeretekkel, valamint gyakorlati 6tletekkel gazdagodhassanak, melyek a szamolasi
zavarral - diszkalkuliaval kuzd6é tanulokkal valé differencialt foglalkozast
osztalytermi kortilmények kozott segithetik. Fejleszté feladatainkat ugy valogattuk
O0ssze, hogy a szllék szamara, otthoni kdérnyezetben is hasznosithatok legyenek.

2. A tanulasi problémak megjelenési formai

A tanulas terén mutatkozo problémakat sulyossag, illetve befolyasolhatosag szerint
csoportosithatjuk, amelyeket 6sszefoglaléan tanulasi korlatoknak neveziink. Ezen
gyUjtéfogalom ala tartozo kategoriak (tanulasi nehézség, tanulasi zavar, tanulasi
akadalyozottsag) mar nemcsak a gyogypedagogia, de a pedagodgia és az iskolai
hétkoéznapok szokincsének is szerves részét képezik (Fejes, Szenci 2010).

A problématertiletet érintd szerteagazé ismeretek ellenére, a tlineti sokszinuUség,
valamint a kivalté okok szervezédésének nagyfokti heterogenitasa miatt az egyes
kategoriak elktilonitése nem egyszeru feladat.

2.1. Tanulasi nehézség

A tanulasi nehézség elnevezés a legkevésbé sulyos tanulasi problémara utal, amely
atmeneti jellegti, csak egyes tanulasi helyzeteket, tantargyakat érint. Kialakulasa
elsé6sorban kornyezeti okokkal magyarazhato (pl. hatranyos helyzet, hosszabb
betegség, csaladi problémak, iskolavaltas), bar az atlagosnal alacsonyabb
intelligenciaszintet is megemlitik egyes forrasok (Fejes, Szenci 2010).

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség jogszabalyi kategoria. A nemzeti
koéznevelésrol szold 2011. évi CXC. torvény 4. § -anak 3. pontjaban taglalja, hogy aki
a szakeértéi bizottsag szakértéi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan
jelentésen alulteljesit, tanulasi hianyossagok tapasztalhatok, ktilénleges banasmédot
igényel, tanulasi nehézséggel kiizd. Fejleszt6 foglalkoztatasra jogosult.


http://www.csmpsz.hu/
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2.2. Tanulasi zavar

Napjainkban a tanulasi zavarok alatt olyan rendellenességeket értiink, melyek
megakadalyozzak a gyermeket az akadémiai ismeretek és a megfelelé szocialis
készségek elsajatitasaban. ,A specifikus tanulasi zavar kifejezés gytijtéfogalom. Nem
pusztan az olvasas-, iras- és szamolasi zavarok sorolodnak ide, hanem minden olyan
rendellenesség, mely az agy fejlédésének veleszliletett, genetikailag meghatarozott
valtozatait jelenti, tugymint auditiv feldolgozasi zavarok, nemverbalis tanulasi
zavarok, organizacios zavarok, szenzoros integracios zavarok, beszéd,- és nyelvi
zavarok, vizualis feldolgozasi zavarok” (Pierangelo és Giuliani, 2007 in. Mohai 2013.
9.0.).
Az elmult évtizedekben a megélénktilé interdiszciplinaris kutatasoknak készénhetéen
a neurokognitiv fejlédési zavarok definialasaban, értelmezésében és kezelésében
szamtalan koncepciéo szuletett. Meghatarozasukban konszenzualisan harom
szempont érvényesul:

e Lkozponti idegrendszeri diszfunkcio,

e a képesség és teljesitmény kozotti jelentds kiilénbség,

e valamint az egyéb tertileteken megfelelé kognitiv képességek és az adekvat

oktatas mellett a problémak varatlan jelentkezése (Mohai, 2013).

Ide sorolhaté tobbek kézott az olvasas zavara — diszlexia, az iras-, helyesiras zavara -
diszgrafia, a szamolas zavara — diszkalkulia.

Jogszabalyi kategoriaba illeszthetd, hiszen a koznevelési toérvény 4. §. 25. pontja
értelmében — ,sajatos nevelési igényl gyermek, tanulé: az a ktilénleges banasmoédot
igénylé gyermek, tanulo, aki a szakértéi bizottsag szakeértéi véleménye alapjan
mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egytlittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (silyos tanulasi,
figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd” (2011. évi CXC. térvény). A
tanulok pedagogiai célti habilitacios, rehabilitacios foglalkoztatasra jogosultak.

2.3. Tanulasi akadalyozottsag

A tanulasi akadalyozottsag esetében tobb képességtertiletet érintd, sulyos, tartos
problémardl van szé, melyre jellemzé a kognitiv funkciok és a beszéd lassabb
fejlédése, figyelem-6sszpontositasi és viselkedési problémak megjelenése. A
kategorian belll az enyhe értelmi fogyatékos tanulok és a nehezen tanulok csoportjat
kuléonbozteti meg a hazai szakirodalom, utobbi kategoria azonban kevéssé
koérulhatarolt. A probléemak eléidézéje esetiikben lehet biologiai és/vagy genetikai
eredetq, illetve a kedvezétlen kérnyezeti hatasok eredménye. A kérnyezeti eléidéz6
okok tekintetében a tartésan hatdé szociokulturalis hatranyokat, valamint a korai
segitségnyujtas elmaradasat emlitik a hazai szerzék (Fejes, Szenci 2010).

Az enyhe értelmi fogyatékossag jogszabalyi kategoria.
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3. Diszkalkulia, a szamolas specifikus zavara

»A diszkalkulia az altalanos intelligenciaszintet nem érint6, a matematikai
teljesitményben bekoévetkez6 zavar, melynek oka a neurologiai struktuarat, ill.
funkciot érinté eltérés, orokletes és/vagy szerzett sérilés eredményeként. A
diszkalkulia megjelenésének formajat, meéretét, kiterjedtségét a kornyezet
nagymeértékben befolyasolja, de nem képez oksagi tényezét (pl. csaladi szokasok,
fejlesztési modszerek)” (F. Gonczi, 2007).

Val6jaban a mindennapokban altalaban jol teljesité gyermeknek, sulyos és tartos
problémat okoz az élet minden tertiletén (iskolaban, otthon) a dolgok megszamlalasa,
a szamnevek hasznalata, a szamsorban a szamok helyének felismerése, muiveletek
elvégzése... A szamfogalma nem életkoraban elvart szamkor.

A szamolasi problémak megjelenéstiket tekintve alapvetéen két esetben jelentkeznek.
A szerzett diszkalkulia felnétt korban bekoévetkezdé agyi sértilés miatti szamolasi
zavart jelent, mig a fejlédési diszkalkulia esetében ilyen jellegti sériilés nélkul is
szembesulunk a ttinetekkel (Krajcsi, 2010).

A DSM (DSM-IV - A mentalis zavarok diagnosztikai és statisztikai kézikonyve IV.
kiadas) és a BNO (BNO-10) szerint a fejlédési diszkalkulia kritériuma a matematikai
képességek elmaradasa, amelyet nem magyaraz az illeté életkora, mentalis életkora
vagy az oktatas elégtelensége. A gyakorlatban a diagnézist intelligencia és
matematikai képességek specialis vizsgalataval allitjak fel (Megyei Szakértdi Bizottsag
illetekességi kore) (Krajcsi, 2010).

3.1. A fejlédési diszkalkulia tiinetei

Szamolasi zavarok esetén jelentkezd tUnetek az érzékelés — észlelés, a mozgas, a
figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a beszéd (nyelv) tertletén is
megnyilvanulnak.
o Az akusztikus észlelés zavara okozhatja pl. a 6-7, 7-4 szamnevek tévesztését,
a zonges — zongétlen hangok megktilonboztetésének nehézségét.
o A latasi észlelés zavara pl. a 6 és 9 szamjegyek keveredését idézheti eld.
e A téri, sikbeli tajékozodas zavara miatt fordul elé az irott nagy E betl1 és a 3-
as szamjegy tévesztése. Hibas lehet a szamok elhelyezése a négyzethalos
flzetben.

Jellemz6 még:

e nagymozgasaik tigyetlenek, finommotorika gyenge,

e mozgas — beszéd koordinacigjuk fejletlensége megmutatkozik a szamlalas
nehezitettségében,

e lateralis dominanciajuk lassan alakul ki,

o figyelmUk tobbnyire szort, figyelemmegosztasuk rendkiviil alacsony szintd,
faradékonyak,

e vizualis és verbalis, rovid- és hossza tava, szimultan (utanmondo),
szekvencialis, szerialis emlékezeti funkcioik gyengék (Dékany, 1999).
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Gondolkodasukra jellemzd, hogy nehezitett a fogalmak kialakulasa, a szimboélumok
felismerése, tartalmi azonositasa, maga az absztrahalas folyamata.

Az analizis — szintézis gondolkodasi muveletének sérulésekor egy egyszerd, leirt
O0sszeadas is nagy nehézséget okozhat. A benntik szereplé szamokat szamjegyekre
kell bontani, muveleti jeleket kell megallapitani, majd szintézissel muiveleti iranyt,
szamolasi technikat kell jel6lni.

A tinetek kore kiegésziilhet a beszéd- és nyelvfejlédés zavaraira jellemzoé
jelenségekkel. (Pl. a gyermek beszédében nem kuiléntl el a kisebb- nagyobb fogalma
a tdbb-kevesebb fogalmatol.)

Nehezitett lehet a fogalmak pontos megnevezése, hiszen esetenként szinonimaként
hasznalja a mennyivel tobb és a mennyiszer tobb fogalmat.

Gyér szokincs, helytelen ragozas, relacios szavak helytelen hasznalata, szokincs —
aktivizalasi nehézség, nehezitett szovegértelmezés...

A diszkalkulia tiineteket stulyosbithatjak a kérnyezeti tényezok, és ezaltal szereptk
lehet a masodlagos pszichés tinetek kialakulasaban. Elsésorban az iskolai tanulasi
kudarcok kovetkeztében léphetnek fel.

Megfigyelhetd az érzelmi labilitas, a motivacio, a tanulas rendkiviil gyenge volta, a
matematika tanulassal szembeni idegenkedés, a szamolast megkivano helyzetek
tudatos elkertilése.

A helyzet rosszabbra fordulhat, ha a diszkalkulias gyermek nem kap lehet6séget arra,
hogy sajat tempodjaban haladjon, specialis foglalkozasban részesuljon (Dékany,
1999).

Tunetek még...

A mindennapokban:

e nehezen boldogulnak a vasarlassal,

e nehezen becsiilik meg, hogy mennyibe kerlilnek az egyes arucikkek,

e mennyi visszajarot kell kapniuk vasarlaskor,

e mennyi borravalét kell adniuk,

e nehezen kezelik az orat,

e nem szeretik a menetrendek értelmezését,

e nem értik a pontozasos sportokat,

e problémat okoz a mérés (pl. hémérséklet, magassag),

e altalaban nem értik a szamokkal kapcsolatos helyzeteket (Krajcsi, 2010).

A matematika tertiletén:

e A gyermek csak nagy nehézségek aran, képes figyelni a szamokra,
szamszeruségekre, a matematikai kifejezésekre, fogalmakra (pl. tobb,
mennyivel tobb, mennyit adjak hozza...).

e Problémat jelent a szamnév-, szamjegy, mennyiség egyeztetése.

e 8-9 évesen nehezen ismeri fel az un. szimbolumokat (a szamokat és a
matematikai jeleket) tartalmilag bizonytalanul azonositja 6ket.

e Problémat okoz a sorozatok és szabalyok alkotasa.

e Az alapmuveletek elvégzése, helyes szamolasi technika kialakulasa, szorzo-,
bennfoglalo tabla elsajatitasa gyotrelmes...
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e Tobbjegylli szamoknal kénnyen eltévesztik a szamok sorrendjét (pl. 74 helyett
47-et ir), a szamokat forditva vagy szamjegyeltéréssel irjak le (pl. 43 helyett
403-t), a muveleti jeleket rosszul ismerik fel (pl. 13 -4 = 17).

e A  helyiértékeket a szamokban tobbnyire nem nagysagbelileg, csak
mennyiségileg érzékelik (pl. 1 tizes és 3 egyes, az szerintliik csupan 4).

e Szam-, és szovegemlékezettik kis terjedelmu, az egymas utan sorolt adatokbol
keveset tudnak felidézni. A szamokat ,kiragadva a megszokott formajukbol”
nehezen vagy mar nem ismerik fel.

e A szoveges feladatok megoldasaban 6nallotlanok, a matematikai tartalmukat
nem tudjak beazonositani... (https://dyscalculine.com/ Szabé, 2015).

Osszefoglalva:

A Diszkalkulia Kor Szerinti Figyelmezteto Jelei

Forras: (Dyscalculine.com)

4. Modszertani javaslatok

Az alabbiakban olyan moédszertani javaslatokat gydjtottink Ossze, amelyek
segitséget jelenthetnek a pedagogusok szamara a diszkalkulias tanulok tanulasi-
tanitasi folyamata soran megjelend problémak enyhitésére.


https://dyscalculine.com/
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4.1. A tanitasi folyamatban alkalmazhat6 otletek

A diszkalkulas gyermekek tanitasahoz lassabb haladasi tempd, a részképességek
folyamatos fejlesztése, valtozatos gyakorlas és tartos segitségnyujtas sztikséges. A
konkrét szintekroél kis lépésekben haladunk az absztrakcioval végezheté muveleti
szint felé. A vizualis, akusztikus észlelés, szerialitas, emlékezet, téri-, sikbeli és id6ébeli
tajékozodas, sor- és szabalyalkotas fejlesztése, a szimbolumok alkalmazasa, tartalmi
megeértése a matematikaorak elengedhetetlen tartozéka (Szabo, 2001).

A differencialt 6ravezetéssel dolgozo pedagogusok tevékenységecentrikus feladatokkal,
a gyermek aktualis tudasszintjéhez alkalmazkodo tananyag ismertetésével
hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a diszkalkulias gyermekek a matematika o6rakon is
motivaltak legyenek és megélhessék azt, hogy problémajuk nem egyeduilallo, 6k is
sikerélményhez juthatnak.

Azoknal a tanuloknal, akik sajat testtikdn, térben és sikban bizonytalanul ismerik fel
az iranyokat, a téri- és sikbeli tajékozodas fejlesztése elengedhetetlentil sztikséges.

A napok, honapok és az év kozotti idéegységeket, a napszakok gyakorlasat az idébeli
tajékozodas fejlesztése szolgalja.

A vizuomotoros koordinacio fejlesztése azoknal a tanuléknal fontos, akiknél a szem -
kéz koordinacio fejletlenebb, és az alak-hattér elktilénitésében nehézségeik vannak.

Akiknek az egyszeru soralkotas megtanulasa, felidézése szamok nélkuil és szamokkal
egyarant problémat jelent, a sorozatok gyakorlasa (szerialitas) sziikséges.

A szam- és mennyiségegyeztetés, a helyiérték gyakorlasa, a muveletek végzése
valtozatossa, érdekessé tehetd pl., ha a megoldasokat rajzok, vazlatok segitik, esetleg
a feladatok kapcsolodnak a mindennapi tapasztalatokhoz, a valosaghoz.

A logikus gondolkodast fejleszté feladatok azoknak a gyermekeknek kuléndsen
ajanlott, akiknél a nyelvi kifejez6készség zavara neheziti a matematikai feladatok
megértését és megoldasat (Szabo, 2011).

Szabo Ottilia Szamtol szamig I. és II. kiadvanya olyan szamolasi problémaval kiizd6
gyermek szamara készult, akiknél a matematikai fogalmak, muveletek, technikak
elsajatitasa, alkalmazasa gatolt. A munkaftizetek kival6an alkalmasak a matematika
tanorakon egyéni differencialasra.

SZABO 0. (2001): Szamtél szamig I. Meixner Alapitvany, Budapest.
SZABO 0. (2008): Szamtoél szamig II. Meixner Alapitvany, Budapest.
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4.2. Modszertani itmutatd 10-es szamkorben

Mennyiségfogalom kialakitasa 3-ig.
Cél, hogy megszamlalas nélkul, globalisan fel tudja ismerni a gyermek az 1,2,3 elemt1
halmazt. Pl.

o Alkossunk egy — két — harom elembél allo csoportot, azonos targyakbol.
Mennyit latsz? A mennyiséget a szemuinkkel meg tudjuk allapitani és hozza
mondjuk ki a szam nevét. El6bb a globalis szamismeretet alakitsuk ki, a
szamlalast késébbre érdemes hagyni.

Szamfogalom megerdsitése.
Az 1,2,3 felismerését végezzUik vizualis, akusztikus és taktilis iton is. Pl: tapsolas,
letakart targyak, termések mennyiségének megallapitasa kitapogatassal.

Paros és paratlan fogalma.
A bennunket kortlvevd vilag targyait hasznaljuk szemléltetésként.

e Keresslink olyan ruhadarabokat, amibdl kett6t hasznalunk! Parositsunk
zoknit, keressiik meg az 0sszekevert szines keszty(i/ cip6 parjat. Nézzik meg
a tikoérben, hogy melyik testrésziink paros. Ha bizonytalan ebben a gyerek,
egy tollal érintsiik meg mindkettét.

A szamolast gyakoroltassuk az ujjak egyenletes nyitasaval és becsukasaval, sorban.
Az ujjnyitast végezzik el legalabb 06tszoér! Lépcsézzink, és kozben szamoljunk
hangosan 6tig, vagy ugraljunk paros labon 6tig szamolva.

e Szamlald meg hangosan, hogy hanyat kopogtam az asztal alatt, és nyisd hozza
sorban az ujjaidat! (Elészér csak 1-2 -t kopogjunk, amig begyakoroljuk a
feladatot. Fokozatosan jussunk el 5 kopogasig.)

Jatsszunk minél t6bb lépegetds tarsasjatékot! (Ki nevet a végén? — tipusu) (Kelédi, In.
Mesterhazi 1996).

Feladatlapon végezve:

e Rajzolj annyi pottydt pirossal, ahany kismadar repil a faag felett, és tegyél
annyi kék potty6dt, ahany madarka szall az ag alatt.

e Rajzoljunk egy lapra jobbra, balra, le és felfelé mutatoé nyilakat. Utasitas:
Mondd el merre néznek a nyilak! Szamold meg az azonos iranyba mutato
nyilakat. Melyikbdl talaltal 6tot?

e Tegylnk ki 5 szines gombot az asztalra. Beszéljik meg, melyik a bal oldal és
egy szivecskével jeloljuk meg. Balrol jobbra haladva mondjuk el a szineket.
Nevezziik meg az elsd, utolso szint! Utana takarjuk le egy kendével a gombokat
és kérjuk meg, hogy sorolja fel a szineket, ahogy egymast koévették. Ezt a
felsorolast probaljuk meg késobb is, fejlesztve evvel a hosszutava emlékezetet.

o [tt lathatsz 6t gytimolcs képét. Keresd meg melyik a kakukktojas (cipd)! Mondj
egy olyat, ami odaillik hozzajuk. Sorolj fel az 5 gytiimolcsot!

A tobb-kevesebb jelének ismertetése.
Hasonlitsunk 6ssze két halmazt és allapitsuk meg, hogy melyik a tébb, melyik a
kevesebb. A relacios jelet is szemléltessiik, gyakoroljuk minél tébbféleképpen. Irjuk
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homokba, tegytik ki szines palcikaval vagy gyufaval, hasznaljunk jelkartyat! A
kezdetektdl hasznaljuk a ,jel” kifejezést, mert a gyerek az els6ként hallott névhez fog
ragaszkodni (Egri, File 2002).

Szamkeép kialakitasa, kirakasa korongokkal.

Koénnyebb felismerni a mennyiséget, ha azok nem rendezetlentil, hanem a szamképen
helyezkednek el. Az elrendezés segiti a mennyiség konnyebb felismerését, nincs
szikség megszamlalasra. A korongokat mindig azonos sorrendbe rakjuk ki.

Rendezziik névekvd sorba a mennyiségeket (auto, virag rajz)! A relacios jel mellett a
névekvd haziké is megfeleléen tudja szemléltetni a kisebb és nagyobb
szamszomszédot. Az elbétte és utana fogalmak ismerete szlikséges hozza. Ha a
mennyiségeket novekvd sorba tudja rendezni a tanulo, akkor a szamkép majd a
szamjegy sorbarendezése kovetkezik. (Altalanos hibak: Végezziink a feladatlapos
novekvd sorba rendezés el6tt térben névekvéd és csdkkend sorok alkotasat! Ez azért
fontos, mert az el6étte, utana, kozotte iranyok felismerése sikban nehézséget jelent a
részképesség zavaros gyerekeknél.)

Bontasos feladatokban nem érdemes a hozzako6tést alkalmazni, - ez kevésbé
atlathaté. A bontasokat feladatlapon tegytik ki képekkel, vagy szemléltesstik
targyakkal! Végul a korongokkal leképzett bontasokat szamjegyekkel is lejegyezztik.
Figyeljink ra, hogy mindig olvassuk le a bontasokat. A mennyiségi allandosag ezaltal
is rogztll. Megérti a visszacsatolassal, hogy nem lett se t6bb, se kevesebb, tehat
alland6 maradt.

Tajékozodas a szamegyenesen: Mivel a gyermek a tarsasjatékokbdl ismeri mar a
lépegetést, ezért a szamegyenes bevezetésénél el6bb ezt hasznaljuk. A szamegyenes
lerajzolt fokozataira azért van szliikség, mert lépéskor a gyermek a mar megismert
modon a mezdékbe 1ép, nem pedig a bejelélt pontokra. Gyakoroljuk minél tébbet a
szamegyenesen valo lépegetést (Kelédi, In. Mesterhazi 1996).

4.3. Modszertani itmutatd 20-as szamkorben

Adjuk a gyerekeknek egy-egy talnyi megszamolhaté targyat (makkot, gesztenyét,
kupakot). Kezdjuk a feladatot a 10 és 20 kozodtti mennyiségek megszamlalasaval.
Tegyunk mindenki elé egy fehér lapot, hogy ravezessik az elrendezés lényegére. A
darab kifejezést érdemes hasznalni, hiszen nem mindenki ugyanazzal a targgyal
dolgozik. Kialakul a gyerekeknél egy szamolasi ritmus. Ugyeljiink ra, hogy a kéz
mozdulata a szamlalassal 6sszhangban legyen.

Végezziink gyakran leszamlalast. 10 targy utan kezdjink mindig kulén sort.
Szamolopalcaval végezve a feladatot, érdemes a 10-es koteget 6sszegumizni, hogy az
egyesekbdl alkotott 10-es egység fogalma régzuljon.

e Rakjunk ki 14-et palcikakkal! Ugyeljink ra, hogy ha a 10-et leszamolta, akkor
azt egységként értelmezzik és a tobbit egyesével szamoljuk hozza.
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Mennyiségek egyeztetése és megnevezése szamnévvel.

A szamképekbdl készithetlink kartyat és kiosztjuk a gyerekeknek. Mindenki kirakja
a talka targybol a szamképnek megfelelé6 mennyiséget.

A kétjegyl szamok irasa, olvasasa, helyiérték fogalom megértése nehézséget jelent a
szamolasi zavarral kuzddé gyerekeknek. Rakjuk ki a Lkétjegyh szamokat
tobbféleképpen! 13 = 1 tizes és 3 egyes, vagy 13 egyes. A kétjegyll szam irasakor
figyeljik meg a tizesek helyét, egyesek helyét. Az analogias gondolkodas kialakitasa
szintén fontos! Szemléltessik minél toébbfeleképpen, hogy a 10 és 20 kozott
ugyanolyan sorrendben kovetkeznek a szamok, mint O és 10 kozott.

Hianyos szamegyenes kiegészitése: Jeldljuk a 10 és 20 kozotti szamok kisebb és
nagyobb szamszomszédjait.

Mennyiségi viszonyok megvaltoztatasa: A tobb — kevesebb fogalmanak megértése
koénnyen megy, azonban, ha egy konkrét szammal né vagy csékken a mennyiség, az
nehézséget jelenthet. A hozzatevés és elvétel megértését segitsiik manipulaciéval
kisért szobeli magyarazattal. Hozzatettem egyet, akkor 1-el t6ébb lett. A mozdulat
végzését kisérje a magyarazé bemutatas. Az elvételnél ugyanigy jarunk el. Ha érti a
gyerek a hozzaadas, elvétel mechanizmusat, akkor vele is gyakoroltassuk be a
latottakat.

Osszehasonlitasok és rendezések 10 és 20 kozott:

El6észor kézzel foghato targyakkal kezdjuk a szemléltetést. Az 6sszehasonlitast csak
azonos targyakon gyakoroljuk. Szorjunk 1-1 fehér lapra targyakat (pl: gombok,
szarazbab, gesztenye, falevél, kavicsok). A gyerekek ranézésre allapitsak meg
becsléssel, hogy melyik mennyiség lehet t6bb. Hogy igazuk volt-e, ahhoz a targyakat
parokba kell rendeznitik, rendszerezni a lapon. Tegyik ki ezutan a relacios jelet és
szoban is fogalmaztassuk meg a latottakat.

A kovetkezé lépcsé a mennyiségek és szamok egymassal valdé 6sszehasonlitasa. A
kihelyezett targyaknak megallapitjuk a szamossagat és a lap ala odatessziik a
megfelel6 szamkartyat. Most is végezzUik el a parositast. A megszamlalt targyak és a
szamok kozé is tegylk ki a relacios jelet. Elsének olyan mennyiségekkel végezziik az
O0sszehasonlitast, melyek k6z6tt nagyobb a kiilénbség, majd fokozatosan haladjuk az
egymashoz kozelité mennyiségek felé. Tébb mennyiség Osszehasonlitasakor azt
tanitsuk meg, hogy mindig a két egymas melletti mennyiséget figyeljék, hasonlitsak
dssze. Igy jutunk el a névekvd és csdkkend sorok megértéséhez. Ha megtanulja a
novekvo és csokkend szamsorozatot 6sszefliggését értelmezni, akkor a névekvd sorbol
képes lesz a csokkend sor leolvasasara (Bernathné, In. Mesterhazi 1996).

4.4, Modszertani atmutaté a tanulasi algoritmusokhoz az 50-es és 100-as
szamkorben.

A természetes szamfogalom kialakitasa 50-es szamkérben

Tanitsuk meg a gyermekeket 10-ig, 20-ig stb. szamlalni (fontos a biztonsagos
szamlalas kialakitasa).
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10, 20, 30, 40, 50 elem leszamlalasa, 10, 20, 30, 40, 50 elem(1 halmaz megszamlalasa
(pl. palcikak, gesztenyék). A feladat kénnyUnek tlinik, de a pontos leszamlalas
nehézséget jelenthet.

Tizes csoportok alkotasa, mennyiségek megnevezése, kirakasa egyeztetése
szamnévvel (alkossanak 10, 20, 30...stb csoportokat palcikak, korongok
segitségével).

A helyiérték tablazat: Fontos a helyiérték tablazatban irt szamok pontos helyének
megtanitasa. A kerek tizes fogalmanak irasa, olvasasa, valamint a kerek tizesek
szerkezeti sajatossagai.

Rendezett csoportok alkotasa palcikakkal, kockakkal stb. - A globalis
mennyiségfelismerés gyakorlasa ezekrél a rendezett halmazokrol.

Mennyiség, szamnév, szamjegy egyeztetése. Viszonyitasok targyakkal, palcikakkal,
korongokkal rajzban.

e Mennyiségek 6sszehasonlitasa mennyiséggel,
e mennyiségek és szamok 6sszehasonlitasa,
e szamok O0sszehasonlitasa (t6bb, kevesebb, ugyanannyi).

A tanulok ismerkedjenek meg a hianyos szamsor potlasaval.
pl.10, , 30,40,50; 10, 20, 40,50 stb.
A noévekvl szamsorok potlasa kell gyakorlas utan nem okoz problémat.

A szamsor megforditasa foéleg azoknak a gyerekeknek megy gyengébben, akik
orientacios problémaval ktizdenek.

Ezek utan ratérhetlink a tizes szamegyenes elkészitésére, valamint a szamok pontos
elhelyezésére. Lehetdleg a szamegyenest tanari segitséggel, illetve késébb 6nalloan
készitsék el, ezzel is gyakorolva a tizes beosztast.

Amennyiben a kerek tizesek elhelyezése biztonsagos, a szamok tizes szomszédjainak
megkeresése javasolt. Elészor csak szamegyenes segitségével, majd, ha régzilni
latszik tanari segitségadas mellett, illetve 6nall6an.

Pl. legyen 10-zel, 20-szal stb. tobb, illetve kevesebb.
Mennyiségek kuilénbségének megallapitasa:
Hannyal t6bb?

Hannyal kevesebb?

A matematika tanitasban fontos, hogy a tanulok megismerkedjenek a kulénb6zé
pénzérmékkel. Ktillonb6z6 cimletti bankjegyek bemutatasa, megnevezése (10 ft, 50 ft).
Az adott O0sszegeket elészor 6t forintosokkal, majd 10 forintosokkal, kell6 rogzilés
utan o6t és 10 forintosokkal fizessenek. Lehetdleg sokszor gyakoroljak (pl. Gazdalkodj
okosan! - tarsasjaték, gyakorléo orakon, szabadidés foglalkozason boltos jaték
jatszasa).
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A gyengébb képességli matematikai ismeretekkel rendelkezé tanuléknak fontos a
sikerélmény, 6k tobb magyarazatot gyakorlast igényelnek. Ebben az esetben a
csoportmunka beiktatasa célszerti. Minden csoportban legyen jobb és gyengébb
képességli gyermek.

Kétjegyi szamok irasa, olvasasa: Teljes kétjegyli szamok képzése, értelmezése.
(Altalanos hibak: figyelmetlenségbdl, vagy olvasasi hibakbol adodo tévesztések. Csak
a tizesek helyén allo szamjegyeket hasonlitjak Ossze. Az egyesek alaki értékeét
figyelmen kivil hagyjak).

Mennyiség, szamnév, szamjegy egyeztetése.

Szamok helye a szamegyenesen. A tizes beosztasu szamegyenes kiegészitése a teljes
kétjegytn szamokkal.

A tizes szamrendszer sajatossaganak bemutatasa (elére elkészitett szamegyenes
segitségével célszertl a feladatok elvégzése).

10,11,12... 20,21,22...

A feladatok elvégzése mindaddig nehéz, amig az 50-es szamkoOrben hibasan
tajékozodnak.

Szamok helye a szamsorban:
e egyes szomszédok,
37, 38, 39
o melyik két kerek tizes kozott all,
30 38 40
e tizzel nagyobb és tizzel kisebb szam megkeresése.
28 38 48

A paros, paratlan szam fogalmanak kialakitasat érdemes szines ceruzakkal
megtanitani, pl. paros szamsor piros, paratlan szam jelolése kék szinl ceruzaval
torténjék. Jatékos feladat: Karikazzatok be a feladatlapon 1évé paros targyakat
pirossal, a paratlan targyakat kékkel, vagy folytassatok a szamsort tizzel, kettével,
ottel novekvd, majd kell6 gyakorlas utan csdokkend sorban. Csokkend szamsor
esetében lassabb a munkatempo, melyet az id6étényezé megnodvelésével tudunk
sikeresebbé tenni.

Fontos, hogy a teljes kétjegy1 szamokat biztonsaggal megtanuljak helyiérték szerint
bontani, melyhez szines palcika két szinét hivhatjuk segitségul (Pl. 43= 4 tizes+3
egyes, tizesek helye z6ld, egyesek helye kék). Ha kell6 képen rogzult, utana varhato
el a bontasok lejegyzése (Talas, In. Mesterhazi 1996).
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4.5. A természetes szamfogalom kialakitasa 100-as szamkorben

Amelyik tanul6 ismeri a szamokat egyesével lehet szamlaltani pl. 60-ig, 70-ig...A
gyengébb képességli tanulok hallas utjan megjegyzik a szamokat, majd tobbszori
gyakorlas utan a szamlalas folyamatossaga benntk is kialakul. Jatékos formaban is
végezhet6 a feladat. (Egy tanuld elkezdi a szamlalast, majd a tanarné utasitasara a
koévetkezd gyermek folytatja a szamlalast. Erdemes &ssze-vissza haladni, hogy a
feladat kapcsan a gyermekek figyelme is fejlédjon.)

Tovabbra is fontos a tizes csoportok megnevezése. Paros munkaban javasolt a
feladatok elvégzése (pl. mindkét gyerek ugyanazt a halmazt pl. 60 szamolja meg
kulénbozd szinekkel, majd ellenérizik egymas munkajat).

A 100 fogalma. Szerkezeti sajatossaga. Szazasok helye a helyiérték tablazatban,
kilonds tekintettel a szazas helyiértékre:

e Rendezett csoportok alkotasa.
e Mennyiségek megnevezése
o Kerek tizesek irasa, olvasasa.

Kerek tizesek 0Osszehasonlitasa a mar fent leirt modszerek El6szor csak
mennyiségekkel, majd ajanlott a mennyiségeket szamokkal egyeztetni.

Szamegyenes kiépitése 100-ig, kerek tizesekkel. Kerek tizesek tizes szomszédjai.
Javasolt a gyerekekkel, akar kozosen is 100-as szamegyenest elkészittetni, ezzel
gyakorolva az egyesek, tizesesek, majd rogziilés utan a 100-as szamsort. Kezdetben
3-4 szam rendezésénél ne adjunk tébbet.

Ezek utan fontos az elemek sorba rendezése, hianyos szamsorok poétlasa, valamint a
kerek tizesek Osszehasonlitasa. Ebben a feladathelyzetben fontos a figyelem
fejlesztése, a mechanikussag kialakitasa, rogzitése, mert tobb szam rendezése
nehézségekbe Utkozik.

A kulénbozé cimletdh pénzek neve, valodi értéktik. Kulénbodzé cimlettt pénzek
O0sszehasonlitasa, atvaltasa. A pénz értékének, rogzitésének megnevezése.

Fontos, hogy a teljes kétjegyli szamok olvasasa, illetve szamlalasa roégziljon a
tanuloknal. Elészor teljes kétjegyll szamok szamlalasa egyesével a feladat. Erdemes
csoportmunkaval kezdeni, hogy a szamjegyek minél pontosabban rogziljenek. Ezek
utan az elemeket tizesével csoportosittassuk. A tanulok ellenérizhetik egymas
munkajat. Ajanlott idére dolgoztatni a gyerekeket.

A szazas szamegyenes kiépitése, a teljes kétjegylln szamok beirasa a kerek tizesek
koze.
A teljes kétjegyti szamok helye a szamsorban:

e egyes szamszomszédok,
e melyik két kerek tizes kozott all
e tizzel nagyobb és tizzel kisebb szam megkeresése.
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A szazas tabla felépitése, megfigyeltetése, tajékozodas a szazas tablan. A szazas tabla
felépitésének megfigyeltetése. Szamok helye a szazas tablan, valamint az oszlopok és
sorok kozotti kiillonbség megfogalmazasa. A szazas tabla megismertetésével, szamok
kiejtésének gyakoroltatasa utan érdemes a kétjegy

A pénz hasznalatanak megtanitasa kilénbo6z6 cimlettt pénzekkel. Jatékos formaban
rogzithetd, pl. tarsasjaték, illetve matematikai logikai készséget igénylé fejleszté
munkalapok segitségével. Pl. Milyen pénzodsszeggel tudod kifizetni a kévetkezoét: 25,
85, 100...lehetdleg minden megoldast soroljanak fel a tanuldk (Talas, In. Mesterhazi
1996).

4.6. A természetes szamfogalom kialakitasa 1000-es szamkorben

Kerek szazasok, a 100-as fogalma, fontos, hogy kialakuljon az egyenletes tempoju
mechanikus szamlalas, melyet szintén lehet csoportmunkaban fejleszteni. Egy tanulo
elkezdi a szamolast, majd mindig a pedagogus utasitasait kovetve folytatodik a
munka.

Mennyiségek megnevezése. Kullonbozé szazas egységek alkotasaval kerek szazasok
leszamolasa, valamint elemszamok megnevezése.

Szamok megnevezése szamnévvel, valamint szamjeggyel. Egyeztetése szamnévvel és
szamjeggyel.

Kerek szazasok fogalmanak elmélyitése pénzzel (csak 100 ft-osokkal) P1. Rakj ki kerek
szazasokkal 300, 500, 1000 ft-ot, vagy 300 madar reptl az égen, melybdl 200 leszall
a réten (6sszekotegelt 10-es palcikaval jol kivitelezhetd a feladat).

Szazas beosztasu szamegyenes elkészitése, kerek szazasok helye a szamegyenesen
(lehetéleg minden gyermeknek legyen elére elkészitett szamegyenese).

Tobb, kevesebb, ugyanannyi szamfogalmanak kialakitasa, elészér szamegyenes,
majd palcikak (6sszekotegelt) segitségével.

A szamfogalom elmélyitése pénzhasznalat segitségével. A kirakott pénzek, szazasok,
tizesek megszamlalasa. Csoportmunkaban is végezhetd, mindig a pedagogus altal
kért gyerek végzi a ktilonb6zé pénzérmék megszamlalasat, majd feladatot cserélnek.

e 110, 120, 130....
e 210, 220, 230... A hasonlé6 feladattipusokban a szamok tovabbi poétlasa is
bekertilhet (5 szamjeggyel folytasd)

Szamsoralkotas 10-esével, mellyel a szamszomszédok is jol kiépitheték. PIl.
110 120 130

Szazzal kisebb, szazzal nagyobb szam 210-310-410
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Haromjegy(i szamok (teljes). Ebben a feladathelyzetben fontos, hogy az egyesével,
tizesével szamlalas pontos legyen, lehetéleg a mennyiséget nevezzék meg.

Jatékpénz segitségével mennyiségi fogalom kialakitasa. Pl: 3 csoportban dolgoznak a
tanulok, minden oszlopnak mas 6sszeget kell kiraknia, felismerni a pénz értékét.

Helyiértéktabla hasznositasa, el6szér kerek szamokkal, majd haromjegyli szamok
segitségével.

Haromjegylli szamok irasa, olvasasa, hany egyesbdl, tizesbél, szazasbol all a szam?
Tobbszori gyakorlas szikséges.

Haromjegyli szamok helye a szamegyenesen.

A szamok helye a szamsorban, egyes, tizes szazas szamszomszédok megallapitasa
megkezdett szamok segitségével, majd koézépen lévé szamok megadasaval (el6tte
kisebb, utana nagyobb).

Melyik két kerek szazas koézott van? 300 és 400?

Paros, paratlan szam fogalmanak kiterjesztése a teljes haromjegy(i szamokra (szines
ceruzaval is megoldhato a fent emlitett példak alapjan.

Helyiérték ismeret bévitése (egyes, tizes, szazas)

A helyiértéktabla hasznalata, mig nem régztil ktilonb6z6 szinek hasznalataval. Kérjuk
szamon, hany db egyesbdl, tizesbdl, szazasbol all a szam, és mennyi az értéke.

Haromjegyli szam képzése: 3 kiilénb6zé szamjegy megadasaval. Pl. Alkoss harom
jegyli szamot a 4,8,5 szamjegyekkel. Allapitsd meg a helyiértékét, ird be a helyiérték
tablazatba (Matrai, In. Mesterhazi, 1996).

5. Zar6 gondolatok

Matematikatanulas kézben mindenkivel el6fordulhat, hogy hibazik, azonban a hibak
tipusai, gyakorisaguk, javithatésaguk megismerésével megallapithatdé, hogy
idészakos, konnyen kezelheté problémardl, vagy tartéos allapotrol van-e szo6
(Mesterhazi, 1996).

Nem feltétlentil kell kudarcokat atélnie a diaknak matematikaéran diszkalkuliaja,
avagy a szamolasi zavara miatt, hiszen az odafigyel6, érzékeny pedagodgus, aki
tekintettel van egyéni sajatossagaira, atsegithet 6t a nehézségeken, sikerélményhez
juttathatja.
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8. Melléklet

1.

szamu melléklet

A diszkalkulia diagnosztizalasanak folyamata
a CSMPSZ Szakértodi Bizottsag eljarasrendje alapjan (2013)

A folyamat menetét jogilag az alabbi rendelet szabalyozza: ,15/2013. (II.26.) EMMI
rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények mtikédésérdl.”

Intézmény észrevétele

gyermek teljesitményében
elmaradds tapasztalhaté

Probléma jelzése
szUlg felé

v

Jarasi Szakértdi Bizottsag
komplex vizsgalata

Eredménye: BTM-N vagy
sajatos nevelési igény
valdszinUsithet6

Vizsgalati kérelem kitoltése

Jarasi Bizottsag felkeresése

HA SNI valdszin(sithet6

v

Vizsgalati anyag tovabbitdsa
a Megyei SzakértGi Bizottsag
felé

l

Megyei SzakértGi Bizottsag
kiegészits vizsgalat

Eredménye: SNI
megerdsitése vagy elvetése

{

Sziil6 tajékoztatasa

SzakértGi vélemény
elkészitése
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